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日本ベンジャミン人間性英才学校からグッドニュースや生徒たちの成長をお届けします
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１
期
卒
業
生
の
長
澤
波
香（
わ

か
）さ
ん
に
は
、イ
ル
カ
の
ト
レ
ー

ナ
ー
に
な
る
と
い
う
夢
が
あ
り
ま

す
。そ
ん
な
彼
女
が
、９
月
２
日
に

登
別
マ
リ
ン
パ
ー
ク
ニ
ク
ス
で
ア

シ
カ
シ
ョ
ー
デ
ビ
ュ
ー
を
果
た
し

ま
し
た
。ま
だ
イ
ル
カ
で
は
あ
り
ま

せ
ん
が
、自
分
の
夢
に
近
づ
く
大

き
な
一
歩
を
踏
み
出
せ
た
と
喜
び

一
杯
に
報
告
し
て
く
れ
ま
し
た
。

卒業生
成長ストーリー

ベンジャミン

ベンジャミン人間性英才学校は
ブレインワークショップ（メンター特別講義、ベンジャ
ミンリーダーシップ教育、地球市民教育など）、ベン
ジャミンプロジェクト（世界に役立つ独自のテーマを
決めてメンターのサポートを受けながら１年間生徒が
自ら進行していくプロジェクト）、メンタリング（様々な
分野のメンターから個別にアドバイスをもらう）などの
プログラムで、自己啓発、自己省察、進路体験活動など
をしながら、自分で人生を作っていける力を養います。

5
Nothing
無
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人
生
初
の
シ
ョ
ー
で
は
、「
お
客

さ
ん
を
笑
顔
に
し
て
楽
し
ま
せ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。会
場
が
盛
り

上
が
り
拍
手
も
い
た
だ
き
、想
像
し

て
た
以
上
に
シ
ョ
ー
を
す
る
の
は

楽
し
い
」と
思
っ
た
そ
う
で
す
。

　

長
澤
さ
ん
は
、日
本
ベ
ン
ジ
ャ
ミ

ン
人
間
性
英
才
学
校
を「
み
ん
な
が

互
い
の
夢
を
応
援
し
、支
え
合
い
、

成
長
を
み
せ
て
く
れ
る
場
所
」だ
と

言
い
、普
通
の
学
校
と
の
違
い
を
感

じ
て
い
ま
す
。

　

イ
ル
カ
の
ト
レ
ー
ナ
ー
は
幼
い

頃
か
ら
の
夢
で
し
た
が
、高
校
生
の

時
、担
任
の
先
生
か
ら「
夢
で
も
見

て
い
る
の
か
？
」と
面
談
で
言
わ
れ

た
こ
と
が
あ
っ
た
そ
う
で
す
。

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
で
自
分
の

夢
を
話
し
た
時
は
、先
生
や
周
り
の

生
徒
が「
な
れ
る
よ
！
」と
背
中
を

押
し
て
く
れ
ま
し
た
。そ
う
し
た

応
援
が
今
日
ま
で
長
澤
さ
ん
を

支
え
、夢
を
追
い
続
け
る
原
動
力
に

な
っ
て
い
ま
す
。

長
澤
波
香
さ
ん
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ

　

ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の

経
験
も
、と
て
も
役
立
ち
ま
し
た
。

実
は
、め
ん
ど
く
さ
い
と
い
う
気
持

ち
か
ら
う
や
む
や
に
終
わ
ら
せ
て

し
ま
っ
た
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
が
あ
っ
た

そ
う
で
す
。後
か
ら
す
ご
く
後
悔
し
、

本
当
に
し
た
い
こ
と
を
中
途
半
端
に

す
る
こ
と
が
、こ
ん
な
に
ス
ッ
キ
リ

と
し
な
い
こ
と
な
の
だ
と
痛
感
し
た

そ
う
で
す
。そ
れ
以
来
、全
て
の
こ

と
に
全
力
で
取
り
組
み
、目
標
達
成

を
目
指
そ
う
と
心
を
変
え
ま
し
た
。

　

今
後
の
計
画
は
、イ
ル
カ
の
ト

レ
ー
ナ
ー
に
な
る
夢
に
向
け
て
更
に

レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
て
、お
客
さ
ん
だ

け
で
は
な
く
、相
方
で
あ
る
動
物
た

ち
の
求
め
て
い
る
こ
と
に
ま
で
答
え

て
い
け
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
す

と
、熱
く
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

諦
め
か
け
て
い
た
夢
を
取
り
戻
し
、

後
悔
の
な
い
人
生
を
生
き
る
！

卒業生
成長ストーリー

　
『
私
の
夢
は
イ
ル
カ
の
ト
レ
ー

ナ
ー
と
い
う
マ
イ
ナ
ー
な
夢
で
す

が
、先
生
や
仲
間
が｢

な
れ
る
よ
！｣

と
背
中
を
押
し
て
く
れ
ま
し
た
。

だ
か
ら
こ
そ
今
の
自
分
が
い
て
、

夢
を
目
指
せ
て
感
謝
し
て
い
ま
す
。

　

今
は
ま
だ
夢
が
見
つ
か
っ
て
い

な
い
人
も
、ベ
ン
ジ
ャ
ミ
ン
学
校
は

本
当
に
や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け

ら
れ
る
学
校
で
す
。

　

や
り
た
い
こ
と
を
見
つ
け
て
、

叶
え
て
、キ
ラ
キ
ラ
輝
い
て
み
ま
せ

ん
か
？ 

夢
へ
の
第
一
歩
を
踏
み

出
し
た
私
、キ
ラ
キ
ラ
し
て
い
ま
す

よ
ね
！
』

日本ベンジャミン人間性英才学校
1期卒業生　長澤波香さん

夢
を
追
い
続
け
る

背
中
を
押
し
て
く
れ
た


